
消費者教育イメージマップ高校生期と家庭科との関連 ※新学習指導要領（平成29年告示）参照、「基」は家庭基礎、「総」は家庭総合を示す

消費がもつ影響力の理解 生産・流通・消費・廃棄が環境、経済

や社会に与える影響を考えよう
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健康で環境にも配慮した食生活

生涯の健康を見通した食生活

持続可能な食生活

衣服と環境

(指導案１、２、３、４)

(ワークシート１、２、３、４)

(実践レポート１、２、４)

基Ｃ（３）持続可能なライフスタイルと環境

総Ｃ（３）持続可能なライフスタイルと環境

・環境負荷の少ない衣食住の生活を工夫する

基Ｂ衣食住の生活の自立と設計（１）食生活と健康

総Ｂ衣食住の生活の科学と文化（１）食生活の科学と文化

基Ｂ衣食住の生活の自立と設計（２）衣生活と健康

総Ｂ衣食住の生活の科学と文化（２）衣生活の科学と文化

・環境に配慮した調理実習を行う。

●経済活動の主体（流

通）

●環境問題・公害

持続可能な消費の実践 持続可能な社会を目指して、ライフス

タイルを考えよう
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環境に配慮した食生活

衣生活をつくる

持続可能な衣生活

(指導案５、６、７)

(ワークシート5-1、5-2、6、７)

(実践レポート６)

基Ｃ（３）持続可能なライフスタイルと環境

総Ｃ（３）持続可能なライフスタイルと環境

・持続可能な社会を目指して主体的に行動できるよう、安全で安心な生

活と消費について考察し、ライフスタイルを工夫する。

基Ｂ衣食住の生活の自立と設計（１）食生活と健康

総Ｂ衣食住の生活の科学と文化（１）食生活の科学と文化

基Ｂ衣食住の生活の自立と設計（２）衣生活と健康

総Ｂ衣食住の生活の科学と文化（２）衣生活の科学と文化

・グリーン・コンシューマーを意識し、環境に配慮した行動を実践する。

●環境問題

●国際経済（フェアト

レード）

●資源エネルギー問題

消費者の参画・協働 身近な消費者問題及び社会課題の解決

や、公正な社会の形成に協働して取り

組むことの重要性を理解しよう

8 健康で快適な衣生活

(指導案８)

(実践レポート８)

基Ｃ（２）消費行動と意思決定

総Ｃ（２）消費行動と意思決定

・消費行動を通して生産者や事業者、行政などに消費者としての意見を

表明するなど適切な意思決定に基づいて行動するとともに、環境や社会

への影響を考えて行動する責任があることを理解する。

基Ｂ衣食住の生活の自立と設計（２）衣生活と健康

総Ｂ衣食住の生活の科学と文化（３）衣生活の科学と文化

・着られなくなった衣服の再利用を考え、無駄にしない方法を考える。

・テルミーの歌、それに合わせた運動などを各校で工夫し、高齢者施設等でのボランティ

ア活動を実施する。

●消費者問題（消費者

主権、消費者基本法、

クーリングオフ制度、

製造物責任法、消費者

契約法、金融商品販売

法、預金者保護法、消

費者庁など）

商品安全の理解と危険を回避する

能力

安全で危険の少ないくらしと消費社会

を目指すことの大切さを理解しよう

基Ｃ（２）消費行動と意思決定

総Ｃ（２）消費行動と意思決定

・自ら進んでその消費生活に必要な情報を収集し、適切な意思決定によ

る消費行動によって意見を表明することなどが消費者の責任であり、権

利を行使することにつながることを理解する。

基Ｂ衣食住の生活の自立と設計（２）衣生活と健康

総Ｂ衣食住の生活の科学と文化（３）衣生活の科学と文化

・エシカルファッションについて考える。

・衣服の管理としてクリーニング店の利用方法を考える。

●現代社会と法（契約

自由の原則）

選択し、契約することへの理解と

考える態度

適切な意思決定に基づいて行動しよう

契約とそのルールの活用について理解

しよう

10 ライフイベントとリスクマネジメ

ント

(指導案10)

(実践レポート10)

基Ｃ（２）消費行動と意思決定

総Ｃ（２）消費行動と意思決定

・契約の重要性については、売買契約の他に多様な契約があることを理

解し、特に未成年・成年の法律上の責任の違いについて理解する。

基Ｂ衣食住の生活の自立と設計（３）住生活と住環境

総Ｂ衣食住の生活の科学と文化（４）住生活の科学と文化

・経済面を意識しながら賃貸物件を選択し、契約について考える。

●世論と政治参加

●情報化の進展と生活

（メディア・リテラ

シー）

生活を設計・管理する能力

主体的に生活設計を立ててみよう

生涯を見通した生活経済の管理や計画

を考えよう

基Ｃ（１）生活における経済の計画

総Ｃ（２）生活における経済の計画

・各ライフステージの特徴と課題、家族構成や収入・支出の変化、生涯

の賃金や働き方、社会保障制度などと関連づけながら考える。

基Ａ人の一生と家族・家庭及び福祉（１）生涯の生活設計

総Ａ人の一生と家族・家庭及び福祉（１）生涯の生活設計

・生涯を見通した生活設計をする。

●情報化の進展と生活

（情報リテラシー、情

報倫理）

情報の収集・処理・発信能力 情報と情報技術の適切な利用法や、国

内だけでなく国際社会との関係を考え

よう

11 青年期の住生活

(指導案11)

(実践レポート11)

基Ｃ（２）消費行動と意思決定

総Ｃ（２）消費行動と意思決定

・財・サービスに関する正確な情報を入手するために、生活情報として

行政からの情報、企業からの広告、商品やサービスの表示、インター

ネット情報などを取り上げ、適切に収集・整理ができるようにする。

基Ａ人の一生と家族・家庭及び福祉（１）生涯の生活設計

総Ａ人の一生と家族・家庭及び福祉（１）生涯の生活設計

基Ｂ衣食住の生活の自立と設計（３）住生活と住環境

総Ｂ衣食住の生活の科学と文化（４）住生活の科学と文化

・情報の読み取りとして、実際に学校で公開されている求人票や学校に届く賃貸物件の冊

子を利用する。

●情報化の進展と生活

（情報リテラシー、情

報倫理）

情報社会のルールや情報モラルの

理解

望ましい情報社会のあり方や、情報モ

ラル、セキュリティについて考えよう

基Ｃ（２）消費行動と意思決定

総Ｃ（２）消費行動と意思決定

・グローバル化、情報化などの社会変化や、それに伴う販売や流通の多

様化、消費者と事業者の情報量の格差など、消費者問題発生の社会的背

景について理解する。

基Ｂ衣食住の生活の自立と設計（１）食生活と健康

総Ｂ衣食住の生活の科学と文化（１）食生活の科学と文化

・食を取り巻く環境の食文化や食の安全性について考察できるようにする。

消費生活情報に対する批判的思考

力

消費生活情報を評価、選択の方法につ

いて学び、社会との関連を理解しよう

基Ｃ（２）消費行動と意思決定

総Ｃ（２）消費行動と意思決定

・問題の自覚、情報収集、解決策の比較検討、決定、評価などを取り上

げ、消費行動における意思決定の重要性について具体的事例を通して理

解する。

基Ｂ衣食住の生活の自立と設計（１）食生活と健康

総Ｂ衣食住の生活の科学と文化（１）食生活の科学と文化

・健康、安全及び環境などの視点から食生活に関わる情報を適切に判断し、主体的に考え

て工夫できるようにする。

公民科との関連～カリ

キュラムマネジメント

の視点～

「C 持続可能な消費生活・環境」との関連
            学習内容「Ａ，Ｂ」との関連

・「Dホームプロジェクトと学校家庭クラブ活動」は、すべて領域で実践できる
目標 番号 題材名
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メ
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ィ

ア

9 基Ｂ衣食住の生活の自立と設計（２）衣生活と健康

総Ｂ衣食住の生活の科学と文化（３）衣生活の科学と文化

・環境負荷低減を目指した衣生活の実現に向け、工夫できるようにする。

●租税

●労働問題

●社会保障（年金）

トラブル解決の法律や制度、相談機関

の利用法を知ろう

ライフイベントとリスクマネジメ

ント

(指導案９)

(実践レポート9)

基Ｃ（２）消費行動と意思決定

総Ｃ（２）消費行動と意思決定

・消費者保護の仕組みについては、消費者被害の防止や救済について具

体的に理解できるようする。
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全 トラブル対応能力

生
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領域

http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2020/03/e62eff48b2880c7b178d82de10aec339.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2020/03/a3e8ea0e8370c1a1e4a256960acf8d9a.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2020/03/08f2bf963828f11d21851fc310d5d686.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2020/03/1586c27b4673ae54c19ff2f655cd7e0a.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2020/03/ed541fbc26828dd01514f011b623ff5a.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2020/03/5af0d047aa49ed36d34b55e0bbda819f.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2020/03/be685a1d4953b46c163cbc953bcd1440.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2020/03/0ea7d811e7ee8bf4eea01c48fcad2211.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/9c1e2fc637e8903d31ce4df7f4a9f618.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/54132b210487fda3709821b48ec2ea53.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/a59a1ca37c662e75d47e48ea755fe068.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/f0ef5c1cb4a6096116e8bd6b656cfaf4.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/690aa95511787e839acea91ef516aefd.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/e887329c63b81539e5533cb4849d803b.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/2376b40cb248f9b5481ee5d057608124.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/c9914a40bfe7172ae94355259aee9c1e.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/725056bd603e5bd3145ed2e0d481ecf3.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/e4650b107ecc75f55b7853c2d83b4a95.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/7fc35fa8f9148e59e499b710dd51e869.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/87368b9c4d6c9074c4924636da0c8eb2.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/0f9d7c406fe897b6194b4bbcd009b84f.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/3d104ce69a1c6aa7ba659a333bc1b36f.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/89ab71a6787d2cf547ea524ebae1bc4f.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/79dcecc4ed88cb65e57c2883f7e24c29.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/7a5b6971f9434021c1a5f2f37a01313b.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/ecf46e9360f0aed84fb595eff1c794dc.pdf
http://www.aca.or.jp/wp-content/uploads/2019/03/f31a39c0df89b1fabcd4d47f6e50cc0b.pdf

